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Landstuhl, 24.03.23


„Kinder laufen für Kinder“ an der IGS Landstuhl 

Am 23.05.2023 veranstaltet das Wahlpflichtfach Sport 9 für die 5. bis 8. Klassen einen 
Spendenlauf zugunsten von „fit4future foundation Germany“ 

Die bundesweite Schulaktion „Kinder laufen für Kinder“ bietet Schülerinnen und Schülern 
eine hervorragende Möglichkeit, Bewegung mit sozialem Engagement zu verknüpfen. Die 
Freude an der Bewegung zugunsten der guten Sache motiviert die Kinder und regt an, 
sich regelmäßig und ausdauernd im Sportunterricht auf den großen Tag vorzubereiten. 
Zusätzlich stärkt das Einsetzen für den guten Zweck die Persönlichkeit der Kinder. Somit 
vermittelt der Benefizlauf ein positives, nachhaltig spürbares Erlebnis innerhalb der 
Schulfamilie. Ganz nach dem Motto: „Sich bewegen, um etwas zu bewegen“.

Quelle: https://www.kinder-laufen-fuer-kinder.de/


Auch die SchülerInnen der IGS Landstuhl wollen sich an der Aktion beteiligen und sich für 
die gute Sache einsetzen. Deswegen findet an unsere Schule am 23.05.2023 ein „Kinder 
laufen für Kinder“-Benefizlauf zugunsten „fit4future foundation Germany“ statt. 
Das Hauptanliegen der fit4future foundation Germany ist die Zukunft unserer Kinder 
und hat das Projekt fit4future initiiert. Dabei handelt es sich um ein Programm zur 
Gesundheits-, Fitness- und Leistungsförderung von Kindern und jungen Menschen im 
Alter von drei bis 19 Jahren. Aktuell finden in Deutschland die Umsetzung der 
unterschiedlichen fit4future-Programme mit ca. einer Million Kinder und Jugendlichen in 
Kitas, Grund- und Förderschulen sowie weiterführenden Schulen statt. Weitere 
Informationen finden sich unter: https://fit-4-future.de.


Dank eines Prämierungssystems der Initiative können wir einen Teil der erlaufenen 
Spendensumme für individuelle schuleigene Zwecke einbehalten. Dieses Jahr darf unsere 
Schule 40% einbehalten.


Die SchülerInnen der Klassen 5 bis 8, suchen sich im Vorfeld des Benefizlaufes ihre 
persönlichen Sponsoren, die einen selbst bestimmten Betrag pro gelaufenen Kilometer 
spenden (es kann auch eine Fixsumme pro Läufer gespendet werden).


Sponsoren können Opa, Oma, Tante, Onkel, Nachbarn oder aber auch Unternehmen wie 
Bäcker, Apotheke, Bank etc. sein. Der Kreativität Ihrer Kinder sind bei der 
Sponsorensuche keine Grenzen gesetzt. 


Sollte einmal die erlaufene Spendensumme so hoch sein, dass ein Sponsor nicht bereit 
ist sie zu zahlen, gilt das Motto „Jede Spende ist freiwillig und willkommen“. Schön wäre 
es natürlich, wenn die Spender allein aus moralischer Sicht den Kindern gegenüber Ihre 
Spendenvereinbarung einhalten würden. 




Die notwendigen Sponsorenvereinbarungen für die LäuferInnen werden durch die 
TutorInnen an Ihre Kinder ausgegeben. Die ausgefüllten Vereinbarungen müssen bei 
der Klassenleitung abgegeben werden (nach den Osterferien).  

Der Aktionslauf findet am 23.05.2023 auf einer angrenzenden Waldrunde statt. Innerhalb 
einer Schulstunde werden die zurückgelegten Runden gezählt. Jede Runde beträgt 1000 
Meter. 

Die erlaufene Rundenzahl bzw. Kilometer wird auf der Sponsorenvereinbarung notiert und 
anschließend den LäuferInnen wieder ausgehändigt.


Innerhalb der folgenden Wochen sollte der Spendenbetrag der Sponsoren auf folgendes 
Konto überwiesen werden:


FÖRDERVEREIN DER INTEGRIERTEN GESAMTSCHULE AM NANSTEIN 
IBAN: DE02 5405 0220 0000 5856 79 
Betreff: Spendenlauf, Name und Klasse des Schülers/Schülerin 

Eine Barspende ist nicht möglich! 

Im Anschluss an diese Spenden-Sammelaktion wird die Spendensumme von der Schule 
überwiesen.


Gewünschte Spendenbescheinigungen werden direkt von der Initiative "Kinder laufen für 
Kinder" (s.u.) ausgestellt, sobald die Spendensumme der Schule verbucht ist. Eine 
Spendenquittung kann erst ab einem Betrag von 25€ ausgestellt werden. Nach 
Eingang der Spende kann es bis zu acht Wochen dauern bis die 
Spendenbescheinigungen beim Empfänger ankommen. WICHTIG: Für die Ausstellung 
von Spendenbescheinigungen benötigen wir die vollständige Adresse der Sponsoren und 
die Rechtsform der Firmen!

Für Rückfragen bezüglich Spendenbescheinigungen wenden Sie sich bitte an:

Initiative "Kinder laufen für Kinder"  
Balanstraße 97

81539 München 

Da die Veranstaltung im Rahmen eines Lauftages an unserer Schule stattfindet, müssen 
auch Schüler/innen, die keine Sponsorenvereinbarung abgegeben haben, am Lauf 
teilnehmen. Alle Schüler/innen bekommen über ihre erbrachte Leistung eine 
Ausdauernote von ihrem/ihrer Sportlehrer/Sportlehrerin.


Wir würden uns freuen, wenn Sie die Aktion als eine positive Sache für Ihr Kind ansehen 
würden und es aktiv bei der Sponsorensuche unterstützen würden.


Herzlichen Dank für Ihre Mitwirkung!


Sportliche Grüße,


Andreas Zimmermann 


